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Appuntamenti dell’Universita dei genitori, iniziativa realizzata da Laborpace di Caritas e Fondazione Cultura di Palazzo Ducale

Ragazzi e tecnologia: fare attenzione ai rischi!

li adolescenti, al centro dell'attenzione in

questo anno pastorale, sono stati protago-
nisti dell'incontro dal titolo "Sempre connessi e
raggiungibili. Le nuove tecnologie stanno cam-
biando le relazioni familiari?", quarto appunta-
mento del ciclo Universita dei Genitori, inizia-
tiva ideata e realizzata dal LaborPace (Labora-
torio Permanente di Ricerca ed Educazione al-
la Pace) della Caritas di Genova in collabora-
zione con la Fondazione Cultura di Palazzo
Ducale. Ancora una volta la sala Munizioniere
del Ducale si € riempita di genitori, insegnanti,
educatori (240 i presenti), a dimostrazione di
come i temi educativi siano fonte di grande in-
teresse e di come la proposta del decennio de-
dicato all'educazione possa rispondere ad un
bisogno sentito e diffuso. Ospite di quest'ulti-
mo appuntamento € stato il Prof. Gustavo Pie-
tropolli Charmet, psicoterapeuta, docente al-
'Universita di Milano e profondo conoscitore
dei problemi, dei disagi e delle potenzialita de-
gli adolescenti.
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work, cosi come delle altre tecnologie di comu-
nicazione (SMS, chat, ecc.) ci parla del biso-
gno fisiologico di socializzazione che la fase
dell'adolescenza porta con sé, ma viene raffor-
zato, negli adolescenti di oggi, da un bagaglio
di competenze orientate alla socializzazione
costruito fin dalla prima infanzia, in risposta al-
l'esigenza e al desiderio dell'adulto di avere
bambini capaci di vivere e vivere bene la sepa-
razione dalla madre, sempre piti precoce e pro-
lungata a causa dei nuovi ritmi di vita famiglia-
re e lavorativa dei genitori di oggi".

"La madre” prosegue Charmet "ha bisogno di
credere che lo stare insieme agli altri, per tanto
tempo fin da piccolissimi, ¢ una promessa di
benessere, felicita e successo per il bambino e
ragazzo futuro... solo cosi pud sopportare la
fatica della separazione che i tempi del rientro
al lavoro impongono".

I bambini si attrezzano quindi per rispondere
a tale richiesta ¢ quando, in adolescenza, si af-
faccia 1l bisogno di costrmrs: una farmgha s0-
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minciare a prendere le distanze dalla famiglia
d'origine, tale istanza trova spazi gia ampia-
mente preparati ma non pil disponibili a subire
il controllo da parte dell'adulto.

Il rapporto con i nuovi mezzi di comunicazio-
ne, fa capire Charmet, va quindi compreso alla
luce di una riflessione ampia e approfondita
sulla crescita, sulle fasi di sviluppo che la carat-
terizzano, sui cambiamenti nei modelli di fami-
glia e di relazioni famigliari.

La famiglia normativa pare tramontata e la
nuova famiglia affettiva, con i suoi grandi inve-
stimenti di attenzione e affetti, sostiene e prepa-
ra una modalita relazionale fortemente orienta-
ta al contatto permanente, al bisogno di sentir-
si pensati in ogni momento, poco capace di vi-
vere dimensioni di solitudine e frustrazione ri-
spetto alla propria immagine sociale. Non biso-
gna avere paura della tecnologia, né viverla co-
me una minaccia verso lo sviluppo e l'equili-
brio dei propri figli che crescono. Il virtuale
spesso € una palestra di socialita mediata, pro-
tattn nan dal tuttn reale che A anche avere
una funzionalita in particolari passaggi e situa-
zioni della crescita. Si tratta di capire che posto
occupa rispetto al panorama globale degli inte-
ressi del giovane, in che modo lo aiuta a fare
dei passi evolutivi piuttosto che diventame uno
sterile rifugio. I rischi ci sono ma colpisce il fat-
to che gli adulti spesso si fermano a questi e
non fanno del rapporto e dell'uso della tecnolo-
gia uno tra i tanti ambiti su cui riflettere ed
esplorare il percorso dei propri figli sulla via
della crescita.

Molte le domande dei genitori, molte le ri-
chieste di riprendere 1 tanti temi emersi per de-
dicare a ciascuno di essi maggior tempo e at-
tenzione.

L'Universita dei Genitori chiudera il suo pri-
mo ciclo il 12 febbraio con l'ultimo incontro
dal titolo "Educare in tempo di crisi. La crisi
aiuta ad educare?"; il tema sara svolto dal Prof.
Mario Pollo pedagogista all'Universita LUM-
SA di Roma. Tutti i dettagli sul sito www.mon-

doinpace.it.
Talk.2_*. ¥

Ritaglic stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

www.ecostampa.it

067398

Copie in nostro possesso di cattiva qualita
Palazzo Ducale



IL CITTADINO

Settimanale cattolico di Genova

Settimanale || Data 22-01-2012

Genova Pagina 16
P{[l%;,;%;ouda:wne per la Cultura Foglio 2 ! 2

Ritaglioc stampa

ad

uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

www.ecostampa.it

067398

Copie in nostro possesso di cattiva qualita
Palazzo Ducale



